
 
 

 

  
 
 
 

León, Gto., a 24 de agosto de 2023. 
 

Estimado alumnado y padres de familia de Secundaria: 

En esta circular encontrarán la información necesaria para el proceso de inscripción a las academias deportivas 
del ciclo 2023-2024. 

De las academias deportivas surgen equipos representativos del Instituto después de un proceso de evaluación del 
desarrollo de habilidades y demostración de actitudes y valores presentes en entrenamientos, partidos o 
competencias, que hacen posible la selección por mérito. 

Para este ciclo escolar procuraremos alcanzar el nivel máximo de esfuerzo, competencia y resultados de nuestros 
equipos representativos. 

CONSIDERACIONES PARA TOMAR EN CUENTA ANTES DE REGISTRARSE: 

a) Las Academias Deportivas son actividad extracurricular por lo que para poder inscribirse no deben existir 
adeudos al momento del pago. 

b) El costo de inscripción a todas las Academias Deportivas es de $2,000.00 (dos mil pesos,00/mn) por todo el 
ciclo escolar, costo que deberá cubrirse del 4 al 8 de septiembre de 2023. 

Muy importante: este pago no es reembolsable en caso de baja por deseo propio, o por falta disciplinaria 
grave. 

 El costo de afiliación o inscripción a competencias de Natación (nivel avanzado y selección), Atletismo y 

Grupo de Animación, así como el examen de cambio de cinta de Tae Kwon Do deberá ser cubierto por los 

padres de familia en el momento que se convoque. 

 El costo de la inscripción a ligas y arbitraje para baloncesto, voleibol, futbol y rugby; así como el transporte 
en viajes de ida y vuelta el mismo día, los cubrirá el colegio. 

 Cualquier viaje que requiera hospedaje debe ser cubierto en su totalidad por los padres de familia. 

c) Inscribirse en una Academia Deportiva no garantiza que el alumnado sea convocado a partidos ni la 
convocatoria ni titularidad en el equipo representativo, pues deberán cumplir con los requisitos académicos, 
disciplinarios y administrativos que enuncia el reglamento de secundaria, además de lo estipulado en la 
normatividad propia de cada deporte. De igual manera, asistir a los entrenamientos, respetar las disposiciones 
del entrenador y conocer los lineamientos del deporte, son condiciones fundamentales para la convocatoria a 
partidos. 

d) Ningún alumno o alumna que falte a entrenamientos puede convocarse a partidos o a representar al Instituto. El 
seguimiento a esta disposición la hace el entrenador y deberá cumplirla con todo el alumnado. 

e) Aunque las academias no tienen un valor curricular; cada entrenador evaluará el aprovechamiento de su 
alumnado: el nivel de desempeño, el avance en habilidades y destrezas; las actitudes, el orden y la disciplina. 
El resultado de estas evaluaciones debe darse a conocer al alumnado al cierre de cada semestre, provocando 
siempre la retroalimentación y la reflexión del trabajo realizado. De estas evaluaciones surge el pase directo 
para continuar en el mismo deporte para el ciclo entrante. 

f) La asistencia a entrenamientos es obligatoria una vez que se ha inscrito. Entendiendo que puede haber 
situaciones que impidan la asistencia, el alumnado puede administrar responsablemente sus inasistencias al 
semestre, que servirán para atender cualquier necesidad, incluida la salud. 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Es motivo de cancelación de faltas, cualquier actividad curricular o evento organizado por el Instituto que la 
Dirección de Secundaria avala por medio de los coordinadores de grado. Del mismo modo, es motivo de 
cancelación toda enfermedad grave o prolongada avisada oportunamente a la Coordinación de Deportes con 
el correspondiente documento médico que indica el padecimiento y tiempo de incapacidad. 

Se debe respetar en todo momento el área de entrenamiento de cada grupo y tener la prudencia y 
consideración necesarias para el cuidado y la convivencia entre las diferentes edades. Para evitar situaciones 
adversas, es deseable que toda persona que espere por su entrenamiento tenga una actividad que realizar 
mientras espera en el lugar permitido (adelantar tareas o estudiar es adecuado), propiciando en todo momento 
el orden pertinente. 

g) Las Academias Deportivas se rigen por el reglamento disciplinario de Secundaria y la normatividad propia de 
la Academia y, en el caso de natación, también por el reglamento específico para el uso de las instalaciones de 
la Acuática Lux. 

h) El horario establecido para los entrenamientos no es negociable, ni puede ser alterado por el entrenador sin 
autorización previa de la Coordinación de Deportes. 

 

PROCESO DE REGISTRO: 

a) El lunes 28 de agosto, la oficina de Deportes enviará correo a los alumnos con pase directo, invitándoles a 

confirmar su permanencia por este mismo medio, teniendo como limite el miércoles 30 de agosto. De no 
confirmar, el lugar se pierde, cediéndose al registro general y no será posible recuperarlo. 

Muy importante: El pase directo solo es válido para el deporte en el que el alumnado fue evaluado al término del 

ciclo anterior. Si se quiere hacer cambio de deporte, deben declinar la invitación llamando o acudiendo a  la 
oficina de Deportes, de manera tal que la matrícula quede liberada para registrarse al  nuevo deporte el día 
de las inscripciones generales. Si no se da aviso, no podrán registrarse en otro deporte. El horario de atención 
en la oficina de Deportes es de 8:30 am a 20:00 h. 

b) El jueves 31 de agosto, será el registro general para el resto del alumnado. Deben registrarse en horario de 
15:00 a 23:00 h  por medio del portal de alumnos web. Todos los deportes tienen cupo limitado, por lo que, si 
al registrarse ya no encuentran lugar, deben anotarse en la lista de espera que aparece en la misma página o 
bien, elegir otro deporte en donde aún haya cupo. 

Las listas de espera guardan el estricto orden en que se realiza el registro y se mueven una vez que termina el 
proceso de inscripción si quedan lugares disponibles. 

c) En el caso de natación, se realiza una prueba para determinar el nivel técnico natatorio con el que se podrá 
saber el día y hora en que tomarán clase todo el alumnado que se registre. 

d) En Secundaria, hay Academias en donde por el cupo limitado y el nivel de formación deportiva de sus 
integrantes, se requiere realizar una prueba de habilidades físicas, técnicas y tácticas a los aspirantes y solo 
podrán inscribirse quienes resulten seleccionados en esa prueba. El resultado se dará a conocer al día 
siguiente. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

DEPORTE SE REALIZA PRUEBA PARA: FECHA DE PRUEBA FECHA DE RESULTADO 

Futbol 
Femenil 

Pertenecer. Todos los alumnos que se 
registran deben hacer la prueba, por 
ello esta academia no tendrá lista de 

espera desde la web.La lista de 
espera surgirá una vez realizada la 

prueba por el orden de los 
resultados obtenidos. 

Lunes 4 de septiembre a 
las 14:30 h en cancha 1 
futbol 

Martes 5 de septiembre 
por correo institucional. 

Futbol varonil 
2009-2010 Lunes 4 de septiembre a 

las 16:30 h., en cancha 
1 de futbol, auditorio 

Pro basquetbol y 
voleibol, 

respectivamente. 

Baloncesto 
Femenil  

Voleibol 
femenil 2009-

2010 

Grupo de 
Animación 

Lunes 4 de septiembre a 
las 15:00 h auditorio 
Pro 

Baloncesto 
varonil 2009-

2010 

Lunes 4 de septiembre a 
las 14:30 h en auditorio 
Pro 

Natación 
Ubicación de nivel. Deben traer 
“goggles”, gorra, toalla y sandalias. 

Lunes 4 de septiembre a 
las 16:00 p.m. en 
Acuática Lux 

Tae Kwon Do Ubicación de nivel. 
Lunes 4 de septiembre a 
las 14:30 h Salón 
planta alta Acuática 

 

 

MUY IMPORTANTE: 

Futbol: De la categoría 2009-2010 surge el cuadro selectivo que participa en Interjesuíticos, mientras que la 2011 continúa 
preparándose para cambiar de categoría el ciclo siguiente. Ambos grupos son selectivos. 

Natación: La designación del grupo la hace el entrenador de acuerdo con el resultado de la prueba. El horario de 
entrenamiento no puede ser elegido. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

RESUMEN DE FECHAS: 

NOTA: Alumnos con pase directo no es necesario que se registren en el portal web. 
 

28 de agosto 
La oficina de Deportes envía correo a alumnado con pase directo. 

Quienes rechacen el pase deben dar aviso a la oficina de Deportes. 

31 de agosto 
Alumnado en general (sin pase directo), debe registrarse en el portal web de 15:00 a 23:00 
h. 

4 de sep. Pruebas en los diferentes deportes (consultar tabla anterior). 

5 de sep. Resultado de la prueba, enviado vía correo electrónico institucional. 

4 al 8 de 
septiembre 

Fecha de pago. 
Tome en cuenta que el alumnado que realizó pruebas solo podrá pagar los días 6, 7 y 8 
de septiembre en horario de 8:00 a 15:30 h 

11 de 
septiembre 

Inicio de entrenamientos. 

 

DIRECCIÓN DEL PORTAL DE ALUMNOS: https://www.lux.edu.mx/alumno/login 

Para acceder se debe conocer la matrícula y contraseña con anterioridad. Es necesario probar el acceso antes del 
día del registro y de tener problemas, acudir al departamento de Sistemas. La oficina de Deportes no tiene 
manera de solucionar situaciones con este tema, por favor tómenlo en cuenta.    

                                                                                                                                                                                   
PROCEDIMIENTO PARA EL PAGO: 
El proceso de inscripción termina en el momento en que se recibe el pago y debe realizarse del 4 al 8 de septiembre 
de 2023 en la caja del Instituto, con tarjeta de crédito o débito, en horario de 8:00 a 15:30 h. 

De no realizarse el pago en las fechas aquí mencionadas, el lugar se pierde y se otorga al alumnado anotado 
en lista de espera. Sin excepción alguna y ante la demanda y cupos limitados, no podemos ofrecer prórrogas 
de pago. 
 

HORARIOS DE ENTRENAMIENTOS: 

Los siguientes horarios y días de entrenamientos deben ser tomados en cuenta antes de registrarse en el sistema 
para estar seguros de la disponibilidad de tiempo y administración de esfuerzos dentro de los intereses particulares 
y la organización de la logística familiar. 

Inscribirse a las Academias Deportivas Lux supone un compromiso de participación consciente que debe sumar a la 
formación integral de la persona y a la conformación de equipos sólidos que reflejan los valores propios de nuestra 
Institución; por ello no se pueden conceder permisos especiales para faltar a entrenamientos por ningún motivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Deporte 
Entrenador 

/ Instructor 
Nivel Grado Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Atletismo López Vargas 
Juan Miguel 

  Secundaria 2:10-4:00   2:10-4:00   2:10-4:00 

                  

Natación 

Franco de 
Anda 
Christian de 
Jesús 

selección Sec y Bach         2:30-3:30 

                  

Natación 

Mojica 
Abúndez Juan 
Salvador 

Intermedio Secundaria   16:00-17:00   16:00-17:00   

Avanzados Secundaria   17:00-18:00   17:00-18:00   

Principiante Secundaria 18:00-19:00   18:00-19:00     

                  

Natación 
Velázquez 
Urbina Luis 
Israel 

Selección Sec y Bach         14:30-15:30 

Selección Secundaria   16:00-17:00   16:00-17:00   

Selección Secundaria 18:00-19:00 17:00-18:00 18:00-19:00 17:00-18:00   

                  

Voleibol 
Varonil 

Quiñonez 
Jazo Víctor 
Raúl 

Var Selec Secundaria 16:30-18:30   16:30-18:30 16:30-18:30   

                  

Voleibol 
Femenil 

Luna Duarte 
Jorge 

Fem 2010-
2011 

Secundaria   14:30-16:30 16:00-18:00 16:00-18:00   

Fem Secundaria 16:00-18:00 16:30-18:30 18:00-20:00     

                  

Baloncesto 

José Luis Nuñez 
Meza 

Fem Selec Secundaria 4:30-6:30 5:00-7:00   5:00-7:00   

Karinm Araiza 
Var Selec Secundaria   16:30-18:30 16:30-18:30 16:30-18:30   

Var 2011 Prim-Sec 14:30-16:30   14:30-16:30 14:30-16:30   

                  

Futbol 
Varonil 

Alejandro 
Hernández 
Olivares 

Var Selec Sec 2:30-4:30 4:30-6:30   4:30-6:30   

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Futbol 
Femenil 

Fernando 
Hernández 
Torres 

Fem Selec Sec   4:00 - 6:00 4:00 - 6:00 4:00 - 6:00 

  

Futbol 
var 

Carlos Cuevas 
Valeriano 

Var 2011 1° Sec 4:30-6:30 4:30-6:30 4:30-6:30   
  

                  

Rugby 

Guillaume 
Claude 
Maurice 
Berron 

Rugby Sec 2:30-4:30 2:30-4:30 2:30-4:30 3:00-4:00   

                  

Gpo. 
Animación 

Miguel Reyes   Secundaria       2:10-4:10   

Jonathan 
Ortiz Rico 
Lara 

  Secundaria 3:00-5:00 2:10-4:10       

                  

Tae Kwon 
Do 

José Antonio 
Argüello 
Berber 

Principiantes 
Sec y Bach   14:00-15:00h   14:00-15:00h   

Intermedios 
Prim, Sec y 

Bach 15:00-16:00 
  

15:00-16:00 
16:00-17:00 

  

Avanzados 
Prim, Sec y 

Bach 
  

15:00-17:00 
  

15:00-17:00 
  

 

 

 

FECHA DE INICIO DE ENTRENAMIENTOS: lunes 11 de septiembre. 

Esperando haya claridad en esta circular, agradezco la atención que se sirven prestar a la presente información. 

 

Quedamos atentos para resolver dudas en el teléfono 477 441 62 00 ext. 700, 702 y 705, en horario de 8:30 a 
20:00 h 

 

 

   

   ATENTAMENTE 

      L.E.F  José Daniel Araiza Gutiérrez 

           Coordinador de Deportes 

       

 


