
 
 

Programa de actividades del 21 al 25 de junio del 2010 
 
 
 A continuación proponemos algunas actividades para trabajar en casa si su 
hijo (a) se ausentó por enfermedad u otro motivo. 
 
 
LUNES 

- Identificar sonido de sílabas compuestas,   buscando palabras que lleven o 
empiecen con estas, en revistas o periódicos. 

- Ejercitar identificación y trazo de números, escribiéndolos en familias del 0 
al 60, en un pizarrón.  

 
Tarea: 
En el cuaderno rojo completar las familias de números del 0 al 60.  
Realizar del libro Juguemos a Leer Ejercicios, las páginas 126 y 127 .  
 
 
 

MARTES 
- Dictado de frases con sílabas compuestas, cambiar de letra script a letra 

cursiva, hacer dibujo. 
- Realizar ejercicios con números utilizando material concreto, e identificar 

que número va antes y que número va después. 
 

Tarea: 
En el cuaderno rojo realizar dictado de números en columna, escribir que 
número va antes y cual va después.   
Realizar del libro Juguemos a Leer Ejercicios las páginas 128 y 129. 
 

 
 
MIERCOLES: 
           Leer y llevar a cabo una receta de cocina sencilla, por ejemplo: 
Pay helado de coco. 
Ingredientes: 



1 paquete de galletas marías. 
1 barra de mantequilla 90 grs. 
Medio litro de helado de coco. 
Mermelada de fresa al gusto. 
 
Manera de hacerse: 
Moler las galletas marías. 
Derretir la mantequilla y agregar las galletas molidas, amasar hasta formar una 
pasta, forrar un molde mediano.  
Vaciar el helado y extenderlo, refrigerar en el congelador 30 min.  
En la licuadora moler la mermelada con muy poquita agua, vacear sobre el helado 
y  refrigerar en el congelador por 2 horas. 
 
 
Tarea: 
          Escribir en una hoja la receta, y encerrar  las sílabas compuestas que 
encuentre. 
           Contar cuentas galletas tiene 1 paquete. 
 
 
 
JUEVES: 

Leer un texto  pequeño y platicar de lo que se trata. 
Jugar a esconder números y descubrir cual es el que desapareció. 
 
 

 Tarea: 
Realizar de Libro Juguemos a Leer Ejercicios, las páginas 130 y 131. 
Realizar el trazo números con gises. 

   
 
 
VIERNES: 
 Realizar ejercicios para reafirmar el trazo de sílabas  compuestas en letra 
script y cursiva. 
 Mostrar una imagen y que el niño(a) escriba  que sílaba compuesta tiene. 
 Juego del avión, pensar palabras con la sílaba compuesta que se pida. 
 Dictado de números con gis en el piso. 

Escribir un número y dibujar la cantidad que representa. (se puede hacer 
también utilizando diversos materiales como fichas, piedritas, frijoles, 
lápices…) 


